
 	

Construire les premiers outils pour structurer sa pensée.	

Visser / Dévisser 

• C’est un exercice de motricité fine qui met en jeu les 2 mains, la coordination des 
mains, la coordination de l’œil et de la main. 

• On peut utiliser des bouteilles et leurs bouchons (de tailles différentes), des pots 
de crèmes et cosmétiques de toutes tailles …et tout ce qui porte un bouchon qui se 
visse 

• Associer le bouchon à l’objet qui correspond en faisant correspondre la vis et le 
pas de vis, la taille du pot et le bouchon . 

• On peut aller chercher des vis et des écrous de toutes tailles dans la boite à 
outils familiale et fabriquer des boulons ! 

 	


