
Gâteau au fromage blanc et à la compote de pommes 

Ingrédients :  
 

- 3 œufs  
 

-  4 cuillères à soupe de sucre de coco (80 g)    
 

 

-  7 Cuillères à soupe de farine (150 g)  

 

-  5 Cuillères à soupe de fécule de maïs (100 g)  

 

-  5 Cuillères à soupe de fromage blanc (200 g)  

 

- 1                  cuillère à café d’huile pour le fond du moule  
 

 

 

- 1 sachet de levure  
 

 

- 1 pincée de sel  

 

-   3      cuillères à soupe (100 G) de compote de pommes   
 

Préparation :  
1) Badigeonner le fond du moule avec l’huile.             

 

2) Mélanger tous les ingrédients pour obtenir une pâte homogène. 
 

3) Disposer dans le moule.  
 

4) Faire cuire au four pendant 20 min à 180 °.  
 

5) Attendre 10 min pour le démouler délicatement. 

 

Bon appétit ! 


